UYBANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN LY NHAN Déc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 19 /KH - UBND

Ly Nhdn, ngayd3thang 02 nam 2017

KE HOACH
Trién khai thyc hién Chwong trinh Sita hoc dwdng
~ trén dia ban huyén Ly Nhin nim 2017

Thue hién K& hoach sb 2879/KH-UBND ngay 30 thang 11 ndm 2016
ctia Uy ban nhan dén tinh Ha Nam v& viéc trién khai thi diém Chuong trinh
Stta hoc duong trén dia ban tinh nam 2017;

Thyc hién Ké hoach sb 13/KE-SYT ngay 05 thang 1 ndm 2017 cua S&
Y té Ha Nam vé viéc xdy dung K& hoach trién khai thi diém Chuong trinh Stta
hoc dudng trén dia ban tinh ndm 2017;

Uy ban nhan dan huyén Ly‘Nhan xay dung ké hoach trién khai thi diém
chuong trinh sita hoc duong trén dla ban huyén Ly Nhan ndm 2017 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nham cai thién tinh trang dinh dudng vé cin ning, chiéu cao va tri tué
cho tré em d6 tudi mam non trén dia ban huyén.

- Nam 2017 giam ty 1¢ suy dinh dudng, néng chiéu cao tAm véc thé luc
cla tré ta1 05 truong mam non trén dia ban huyén.

- Pén nam 2020:

+ 70% s6 hoc sinh mim non va tidu hoc duoc ubng sita theo chuong
trinh sita hoc duong;

+ Giam ty 1€ suy dinh dudng thdp cdi & tré mim non va tiéu hoc trung
binh 0,7% nam.

2. Muc tiéu cu thé

- Thyuce hién tnen khai thi diém cho hoc sinh tai 05 truong méam non trén-
dia ban huyén duogc udng sita 5 lan/tudn, véi 110ml/hdp/lan cho hoc sinh duge
thuc hién trong 9 thang/nam.

- 100% can bd quan ly, gido vién, nhan vién y t& hoc dudng cac truong
thuc hién ke hoach ¢6 kién thirc va ky nang thuc hanh chidm séc dinh dudng
(dic biét vé sira hoc dudng) cho tré em: hoc duong.

- 100% cha me hoc sinh c4c trudng tham gia ké hoach dugc tuyén
truyen ‘hudng dan kién thirc chim séc dinh dudng cho tré, céc van dé lién quan
dén ché d6 dinh dudng va chim séc tré em tai gia dinh.

- 100% cac truong tham gia ké hoach thuc hién t6t cong tac quan ly va
t6 chirc cho tré ubng sita tai _trudng; c6 kién thirc van hanh, ghi chép so sach,
Irru mAu sita theo quy dinh vé an tnan thuc phim.

IL. THOI GIAN, POI TUQNG THUC HIEN

1. Thoi gian

Thuc hién trong 07 thang (Tir thang 03/2017 dén thing 05/2017 va tir
thdng 9/2017 dén thang 12/2017).




2. Poi twgng: Hoc sinh tai 05 truong mAm non trén dia ban huyén da
chon (gém Mam non Hop Ly, Mam non Nhdn Khang, Mam non Bdc Ly, Mam
non Hoa Hau, Mdam non Dirc Ly).

III. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tic té chirc, chi dao

Thanh 13p Ban Chi dao thyc hién Chuong trinh Stta hoc duong giai doan
2017-2020 cp huyén do dbng chi Pho Chu tich UBND huyén phu trach khéi
Van héa-X4a hoi 1a Trudng ban.

Co quan Thuong truc Ban chi dao ia Phong G1ao duc va Dao tao huyén.

2. Cong tac truyen thong van djng, tip huan klen thire, ky nang

- Tao chuyén bién cta cip iy Pang, chinh quyén vé nhén thirc vai tro, vi
trf, tim quan trong ctia Chuong trinh Sita hoc duodng trong viéc phong, chéng
suy dinh dudng, cai thién tAm voc, phat trién tri tué cho thé hé twong lai, ting
cudng ngudn lyc thye hién chuong trinh.

- T chitc cac budi truyén thong long ghép véi cac chuong trinh cla
nganh Gido dyc va cac nganh, doan thé d& ning cao nhén thirc clia céng dong,
cac thay cd glao nguoi chim soc tré, ddc biét cac bac cha me co6 con trong dd
tudi mam non va t1eu hoc.

- Tuyén truyén trén céc kénh thong tin dai ching: dai truyén thanh
huyén; Cong thong tin dién tir huyén Ly Nhén; dai truyén thanh céc 4.

- Tap huén, bdi dudng ki ning theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng,
stic khde clia tré cho di ngii can bd nhén vién y t& va cic c¢b gido truc tiép
tham gia thyc hién chuong trinh.

3. Khdo sat nhin tric cho tré tham gia udng sira
- Xay dung ké hoach d4nh gia nhan tric cho tré tham gia udng sita tai
05 truong mam non.

- Tram y t& céc x4, thi trdn phéi hop vai céc truong tién hanh do chiéu
cao va can ning, két qua duoc luu va d6i chiéuy, so sanh voi 14n sau nhim danh
gi4 hidu qua cia dé an Sua hoc dwdng cho timg do tubi.

4. Lwa chon nguon sita thich hop
4.1. Lua chon chét lwgng sita: Do Ban chi dao tinh lua chon va cung cap
Thanh phin c6 dudng hodc khong duodng, dugce bd sung vi chit dinh
dudng véi ham luong tiéu chudn quy dinh. Dbi v6i hoc sinh thira cén béo phi:
sir dung loai sfra khéng duong - tach béo ma vin dam bao du céc vi chét can
thiét theo quy dinh.
4.2. Van chuyen va bdo quan Sira hoc dudng

- Ban chi dao tb chirc van chuyen sita bing céc phuong tién chuyén
dung, dam bao an toan vé€ sinh thuc phim theo dinh ky 2 tudn/lan. Stta duge
vén chuyén tdi timg truong, cac truong bb tri tiép nhan va chuyén téi timg
diém trudong 18.

- Nha truong bb trf tiép nhén, bao quan sira tai noi sach s€, thoang mat,
an toan va t6i da khéng qua 2 tudn cho mbi dot.

4.3. Thye hanh cho hoc sinh udng sira

- M&i hoc sinh duge uong stta 5 1an/tudn, trong 9 thang cua nam hoc,

mdi [an 110 ml/hdp/tré d6i v6i tré em Mam non, vao gid nhét dinh.



-Nha truong phén cong glao vién chiu trach nhiém cho hoc sinh udng
stta ¢am bao sb luong, sb 14n, ding gio va an toan thyc phim trong qué trinh
thuc hién. Pdng thoi theo di, ghi chép tdng hop két qua thuc hién hang thang
(béo cdo vé phong GD&DT vao ngay 03 hang thang).

-Sira danh cho hoc sinh 1a sita tuoi dong hop va duge bao quan ding
quy trinh. Vé hop sita sau khi ubng dugc bd vao thing ric va xit 1y ding noi
quy dinh.

-Lwu mAu sita hang ngay (luong sita trong kho).

5. Xir 1y vé hop sita: Theo quy dinh v& xir Iy chét thai sinh hoat.

6. Cong tac giam sat, danh gia va bao cio két qua thwc hién

_Nha truong t6 chitc bd phan giam sat, dénh gia viée trién khai thuc
hanh cho hoc sinh uéng sira tai cac 16p hoc.

- Ban chi dao huyén t6 chitc gidm sat dinh ky hang thang va dot xuit.

-Pinh ky 2 lan/thang (ngay 15 va 29 hang théng), cic truong bio co
Phong Giao duc va Pao tao két qué thuc hién; phong Gido duc va Pio tao tong
hop bao cao bang vin ban Ve Uy ban nhan dan huyén Ly Nhan qua Trudng ban

chi dao vao ngay 05 thang tlep theo. -

To chire so két, danh gia tinh hinh két qua thuc hién sau 6 thang trién
khai va cudi nim hoc.

-Phong GD&DPT huyén kiém tra dot xult hodc két hop kiém tra nha
truong thuc hién chuong trinh cung véi kiém tra thuc hién nhiém vu ndm hoc,
kiém tra hd so sd sach lién quan tayc hién chuong trinh.

IV. KINH PHi THUC HIEN

1. Ngudn ngén sach nha nwéc

- Hb trg 100% céc hoc sinh thudc cac hd gia dinh nghéo, chinh sich;

- HO tro 60% hoc sinh thudc cac ho can nghéo;

- Hb trg 40% hoc sinh thudc ddi twgng khac.

Pam bao 100% kinh phi cac hoat dong truyén théng, quan 1y van hanh.

2. Ngudn déng gop tir phu huynh

- Gia 1 hop sira 110ml [a: 4.5006/hc}p

- Hoc sinh thudc céc ho gia dinh nghéo, ho chinh sach: mién phi 100%

- Hoc sinh thude cac ho can nghéo: Pong gop 40% san pham stta= 1.800d/hop.

- Hoc sinh thudc ddi trong khéc : Bong 20p 60% san pham sita = 2.700d/hop

V. CHINH SACH HO TRQ

1. Co ché hd trg hoc sinh

- Tai trg toan bo 100% chi phi san phdm dbi véi tré em thudc dién ho
nghéo theo chudn nghéo hién hanh, con dbi tuong chinh sach (xac nhén cua dia
phuong va nganh Lao déng-Thuong binh va X& héi huyén). Péi twong nay goi
1a dién A.

- Tai trg 60% chi phi san pharn d6i chi phi san phdm dbi véi tré em
thudc dién hd can ngheo theo chuim ngheo hién hanh (xac nhén cua dia phuong
vanganh Lao dong-Thuong binh va X& hoi). D6i tuong nay goi 1a dién B.

- Tai trg 40% chi phi san phim dbi véi tré em thudc dién con lai dé
khuyén khich phu huynh cho tré udng sifa tai tnrong dbi trrong ndy goi 1a dién C.




2. Co ché hd tro cac aoi tu'O'ng van hanh Ké hoach
- Hb tro hop 1y cho gido vién, nha truong, Phong Gido duc va Pao tao
huyén tham gia thuc hién ké hoach.

- H3 trg van chuyén sita, bbc dd tai cac diém nhan.

- H3 tro quan 1y va kiém tra, giam sat.

- Xay dung chinh sach hop Iy dé hd trq cac doanh nghiép déng gop tich
cuc cho viéc trién khai K& hoach.

VL. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Giao duc va Dao tao

- Tham muu cho Uy ban nhén dan huyén xay dung K& hoach trién khai
thuc hién Chuong trinh Stta hoc dudng; thanh 14p Ban chi dao trién khai thuc
hién chuong trinh (Phong Gido duc va DPao tao 1 co quan thuong tryc ciia Ban
chi dao). Ra vin ban huéng din cic trudng trién khai thuc hién theo Ké hoach
cia UBND huyén; tham muu cac ndi dung céng viéc hoat dong cla Ban chi
dao huyén.

- T8 chirc trién khai thuce hién 8t cac hoat déng cua ké hoach.

+ Phéi hop dénh gi4 tinh trang thé luc cia hoc sinh truéce, trong va sau
thoi gian thuc hién Chuong trinh 1am co sé dénh gia hiéu quéa cua ké hoach.

+ Trién khai t4p huin ning cao ning lyc cho cén bd quéan 1y, gido vién,
y té truomg hoc tham gia k& hoach. :

- Giam sat, danh gié hiéu qua thyuc hién K& hoach.

- Tong hop sb lidu bao cao bang vzn ban vé Uy ban nhan dén huyén Ly
Nhan vao ngay 05 thang tiép sau.

- T1ep nhan, quan ly, trién khai céc hoat dong, thuc hién giam sat,
thanh quyét toan kinh phl hoat d6ng tap huin, truyén thong tir ngan sach.

- Phéi hop véi céc phong, ban ¢6 li€n quan x4y dung co ché hd tro
Ban chi dao huyén va cac 6i tuorng v&r hanh.

- Tong hop so lidu béo céo Uy ban nhan dan huyén theo quy dinh.

- Thoi gian td chirc hop Ban chi dao thuc hién Chuong trinh Sita hoc
dudng: Trung tun thang 02/2017.

2. Trung tim Y té; Phong Y té huyen

- Cung cAp noi dung tuyén truyén cho céc co quan truyén théng, tuyén
truyén muc dich y nghia vai tro, tm quan trong... cia Chuong trinh Sira hoc
dudng. Chi tri phbi hop viée xac dinh cac chi s6 sirc khoe cia tré trude, trong
va sau timg giai doan thuc hién Chuong trinh.

- T4 chirc tap huén, hudng dan trién khai thuc hién chuong trinh.

- Chi dao Tram y té céc xa phéi hop voi cac truong giam sat trién khai
truong trinh, theo ddi can do tré dé danh gia dAu vio (chidu cao, cin ning tré)
lam co s& danh gia két qua dé 4n cudi ky, danh gia hiéu qua ké hoach.

3. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hi

- Cung cép thong tin sb liéu vé cic dbi trong thude hd ngheéo, cin nghéo,
chinh sach, ngudi ¢ cong lam co sé thyc hién hd trg theo néi dung chwong trinh.

- Cung cap théng tin cdc chuong trinh, du 4n dang thyc hién lién quan
thudc cip hoc Mim non va Tiéu hoc dé nganh gido duc téng hop vao chuwong
trinh va huéng din quy trinh thuc hién dam bao ché d dinh dudng... phi hop



chu’orng trinh sira hoc duong.
- Trién khai c4c hoat dong lién quan thudc pham vi ké hoach.

4. Phong Vin héa - Thong tin, Dai Truyen thanh huyén

Téang cuorng xay dung chuyén muc, b6 tri thoi lugng, thoi diém phil hop
tuyén truyén vai tro, vi tri, tam quan trong cua Sita hoc duong d6i v6i su phét
trién toan dién v& tri tué, tim véc va thé luc cuia tré, dac biét la bira dn hoc
dudng va sir dung cac san phém stra phtt hop theo nhoém tudi dé moi nguoi dén,
nhét 1a céc bac phu huynh ¢6 con trong d6 tudi Mam non va Tiéu hoc nhin
thirc 18, tu gidc tham gia va van dong moi ngudi cung tham gia vi tuong lai va
sy phat trién cta chinh con em minh.

5. Phong Tai chinh - K¢ hoach huyén

Theo chiic ndng nhiém vu, huy dong ngudn luc thuc hién chuong trinh
Stta hoc duong giai doan 2017-2020; phéi hop véi Phong GD&DT tham muu
cho UBND huyén Ly Nhén bé tri kip thoi, ddy du kinh phi thuc hién ké hoach
thi diém nam 2017; huéng dan quan ly, sir dung kinh phi ding quy dinh.

6. Cac phong ban, nganh, doan thé, cac don vj tryc thudc huyén

Cén cu chuc nang nhiém vi ctia minh 1am tt céng tac tuyén truyén, chu
dong tham gia trién khai thuc hién chuong trinh sita hoc dudng.

7. Hoi Lién luep Phu nit huyén

Chi dao cac cap cua Hoi thuc hién tot cdng tac tuyén truyen van dong
héi vién, dic biét cdc me co con trong do tudi hoc cap hoc Mim non nhan thic
rd muc dich, y nghia, loi ich ciia chuong trinh Sita hoc dudng. Tir d6 tu giéc
tham gia va van dong chi em cung tham gia chuong trinh Stra hoc dudng Vl
tuong lai cua chinh con em minh va cong dong.

8. Uy ban nhin dan cic xa: Hoa Hau, Nhin Khang, Dirc Ly, Béc Ly, Hop Ly.

- Chu tich UBND x4 ban thong nhit chi trwong trong ldnh dao UBND
x4 va bdo céo cap 1y trudce khi trién khai thyc hién.

- Chu tri td chirc Hoi nghi cha me hoc sinh tai céc trudng Mim non dé
ban thong nhét trién khai thyc hién chu truorng trén. (vé& ndi dung, thanh phén,
thoi gian va cach thire td chirc Hoi nghi giao Hiéu truéng cic truong Mém non
chi dong x4y dung va bao cao Chu tich UBND céc x&).

- Chi dao, tb chirc trién khai k& hoach thi diém trén dia ban.

- Phéi hop véi cac phong, ban, nganh, don vi c6 lién quan & trién khai
thyre hién c6 hidu qua ké hoach thi diém Chuong trinh Stra hoc dudng.

- Chi dao Tram y té va cac tru'orng Mam non phéi hop trién trlen khai cac
hoat dong tuyén truyén va td chirc cdc hoat ddng cho hoc sinh udng sira dam
bdo an toan, hi€u qua.

9. Cac tredng Mam non ( 5 trudng)

- Tham muu Péang ty, UBND x4; phéi hop véi cac ban nganh dia
phuong va Ban dai dién cha me hoc sinh tuyén truyen vén dong 100% phu
huynh ky két tham gia cho tré udng sita tai trudng mam non (5 budi/ tuan)

- Tham muu cu thé ndi dung chuong trinh hop cha me hoc sinh dé tnen khai
ké hoach ding ky thuc hién chuong trinh. T chic dang ky tham gia udng sita
(Danh sach phy huynh tham gia ky két tré tham gia udng sita theo biéu mau).

- Trién khai thu kinh phi tham gia cta phu huynh hoc sinh trong théang




2/2017 @& dam bao céc tré dugc uéng sira trong dAu tudn clia thang 3/2017.
(nhitng thang tiép theo thu ndp tuong ts nhu vay).

- Xay dung ke hoach cu thé (bao céo vé Phong Gido duc va Pao tao).

- Thanh quyet toan hang thang v6i phu huynh vao cu01 thang.

- Truc tiép nhén va tb chirc cho ‘ré uong sita dam bao sb luong, sb 1an, ding
gid va an toan trong qua trinh cho tré ubng sira (chuén bi 01 phong dam béo thoang
mat, sach s& 1am noi t1ep nhén sita cho toan bd hoc sinh cia trudng).

- Thoi gian td chirc danh gi, gidm sat, theo dai, ghi chép két qua thuc
hién hang ngay; tdng hop bao céo hang thang vé Phong GD&DPT vao ngay 03
hang thang.

Nhian duoc K& hoach nay, Uy ban nhén dan huyén yéu ciu Thu trudéng cac
phong, ban, nganh doan thé cta huyén; Chu tich UBND cac xa: Hoa Hau, Béc
Ly, Nhan Khang, Puc Ly, Hop Ly nghiém tac trién khai thuc hién./.

Noi nhin: ~ TMUY BAN NHAN DAN HUYEN
- BC dao tinh Ha Nam, S3 Y té; ] KT CHU TICH

- TTHU, TTHDND huyén; (dé bdo cdo)

- Chu tich UBND huyén;

- Phong GDDT huyén;

- Cac phong, ban, nganh doan thé huyén; (dé th/hién)
- Uy ban nhan dén cac xa: Hoa Hau, Bic Ly, Nhén
Khang, Bic Ly, Hop Ly; (d@é thhién)

- Lvu: VT, PGDDT.

rinh Thé Manh



